
 

 

 

 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

 
FORMATOREGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADESSERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DÍA-NOCHE 

Código: FOR-PSS-517 

Versión: 1 

Fecha: Memo I2023036946 - 
28/11/2023 

Pagina: 1 de 1 

 

Fecha de 

ejecución: 
04 03 2026  

Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca 

Componente de Atención: Ocupación humana 

Línea de Atención: Movilizando habilidades capacidades y potencialidades Profesional a cargo: Julian Ricardo Molano Bolaños 

Nombre de la actividad: Memoria Digital (tics) 

DESARROLLO DEL TEMA 

OBJETIVO GENERAL 

Fortalecer el proceso de alfabetización en Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) en personas mayores mediante la 
observación y análisis de archivos multimedia relacionados con hechos históricos 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Familiarizar a las personas mayores con el uso básico de dispositivos tecnológicos para la visualización de archivos multimedia. 
• Estimular la memoria y el reconocimiento de acontecimientos históricos a través de material audiovisual. 
• Favorecer la atención, la comprensión y el análisis mediante la observación de videos e imágenes digitales. 

METODOLOGÍA 
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La actividad inicia con un espacio de bienvenida en el que se presenta el objetivo de la jornada, explicando que se trabajará 

con archivos multimedia relacionados con diferentes momentos de la historia. Se realiza una breve conversación para 

identificar conocimientos previos de los participantes, preguntando por acontecimientos históricos que recuerden o que hayan 

marcado alguna etapa de sus vidas 
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Durante el desarrollo de la actividad, se proyectan diferentes archivos multimedia como videos, imágenes y fragmentos 

documentales relacionados con hechos históricos, personajes relevantes o momentos significativos de la historia. 

 

Los participantes observan el material audiovisual y posteriormente comparten sus impresiones, recuerdos o conocimientos 

relacionados con lo observado. Se fomenta el análisis mediante preguntas orientadoras como: ¿Habían escuchado sobre este 

acontecimiento?, ¿Qué recuerdan de esa época?, ¿Cómo creen que ha cambiado el mundo desde entonces? 
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Para finalizar, se realiza la lectura grupal de la biografía construida, permitiendo que las personas mayores reconozcan el 

resultado de su participación. Se promueve un espacio de retroalimentación donde los participantes expresan cómo se 

sintieron durante la actividad y qué aprendieron sobre el uso del computador y la búsqueda de información. 

RECURSOS 

• Imágenes 

• computador 

• Televisor 

• sillas 

• Espacio amplio 

• Mesas 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

Durante la actividad se evidenció interés y participación por parte de las personas mayores en la observación del material multimedia. 

Se observó estimulación de la memoria y la atención, así como mayor familiarización con el uso de herramientas tecnológicas para la 

visualización de contenido digital. Se anexa FOR-PSS-525 Formato listado de ingreso al servicio y asistencia a las actividades. El 

registro fotográfico de la actividad se encuentra almacenado en el drive el centro. 

 



 
 


